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FORMACIÓN ACADÉMICA

Universitarios:

2020-2022: Cursando Doctorado en Historia, Universidad de Costa Rica.

2019 Maestría Académica en Historia, Universidad de Costa Rica.

2016 Bachillerato en Historia, Universidad de Costa Rica.

Secundarios:

2005 Bachiller en Educación Media, Colegio Madre del Divino Pastor .

EXPERIENCIA LABORAL

Docencia Universitaria

2021

HA-4016 Historia Contemporánea de Costa Rica II. Sede Regional del Atlántico. I

Ciclo.

EG-0007 Historia del Arte. Sede Regional del Atlántico. I Ciclo.

2020



HA-3016 Historia Contemporánea de Costa Rica I. Sede Regional del Atlántico. II

Ciclo.

HA-4016 Historia Contemporánea de Costa Rica II. Sede Regional del Atlántico. I

Ciclo.

EG-0007 Historia del Arte. Sede Regional del Atlántico. I Ciclo.

OT-1051 Seminario de Modernización y Transformación del Estado. Trabajo Social.
Sede Regional de Occidente. II Ciclo.

2019

HA-3016 Historia Contemporánea de Costa Rica I. Sede Regional del Atlántico. II

Ciclo.

EG-024 Historia de la Cultura en la Sección de Humanidades. Sede Regional del

Pacífico “Arnoldo Ferreto Segura”. I Ciclo.

EG-024 Historia de la Cultura en la Escuela de Estudios Generales. Ciudad

Universitaria Rodrigo Facio. I Ciclo

Proyectos de Investigación

2022

A8749 “Seguimiento de las Acciones Colectivas y Grupos Organizados en Costa

Rica.” Instituto de Investigaciones Sociales, Universidad de Costa Rica.

C095 “La larga Guerra Fría en Costa Rica: Estado, populismo socialdemócrata,

representaciones y comunismo internacional, 1934-1978”. Centro de

Investigaciones Históricas de América Central, Universidad de Costa Rica.

2021

A8749 “Seguimiento de las Acciones Colectivas y Grupos Organizados en Costa

Rica.” Instituto de Investigaciones Sociales, Universidad de Costa Rica.

C095 “La larga Guerra Fría en Costa Rica: Estado, populismo socialdemócrata,

representaciones y comunismo internacional, 1934-1978”. Centro de

Investigaciones Históricas de América Central, Universidad de Costa Rica.

2020



A8749 “Seguimiento de las Acciones Colectivas y Grupos Organizados en Costa

Rica.” Instituto de Investigaciones Sociales, Universidad de Costa Rica.

C095 “La larga Guerra Fría en Costa Rica: Estado, populismo socialdemócrata,

representaciones y comunismo internacional, 1934-1978”. Centro de

Investigaciones Históricas de América Central, Universidad de Costa Rica.

2019

A8749 “Seguimiento de las Acciones Colectivas y Grupos Organizados en Costa

Rica.” Instituto de Investigaciones Sociales, Universidad de Costa Rica.

B9757 “La división de Vanguardia Popular vista desde sus bases y la prensa

costarricense (1983-1984).” Centro de Investigaciones Históricas de América

Central, Universidad de Costa Rica.

2018

Investigadora tesiaria del Centro de Investigaciones Históricas de América Central

(CIHAC). Proyecto “Entre la esperanza y la desilusión: La izquierda

costarricense y la Nicaragua sandinista 1979-1992.”

2017

Asistente graduada en el Posgrado Centroamericano de Historia, Universidad de

Costa Rica.

2016

Asistente graduada en el Posgrado Centroamericano de Historia, Universidad de

Costa Rica.

Estudiante asistente en el proyecto “La historia contemporánea de la Cultura

Política en América Central: la construcción de la (des)confianza

(trust/distrust) desde las constituciones políticas. 1940-2010. Un análisis

comparado”. Centro de Investigaciones Históricas de la Universidad de Costa

Rica.

2015

Estudiante asistente en el proyecto “La construcción social de los espacios de

conservación”. Centro de Investigaciones Históricas de la Universidad de

Costa Rica.

2013

Estudiante Asistente en el Consejo Universitario de la Universidad de Costa Rica.



2012

Estudiante Asistente en el Consejo Universitario de la Universidad de Costa Rica.

PUBLICACIONES

Académicas

Alvarado Alcázar, Alejandro; Sofía Cortés Sequeira y Ronald Sáenz Leandro. “Crisis,

pandemia y protesta social en Costa Rica durante el 2020”. Conflicto Social.

Revista del Instituto de Investigaciones Gino Germani 14, No. 56 (2021),

207-246.

Cortés Sequeira, Sofía. "Análisis de la obra: ¿La rebeldía se volvió de derecha?

Cómo el antiprogresismo y la anticorrección política están construyendo un

nuevo sentido común (y por qué la izquierda debería tomarlos en serio), de

Pablo Stefanoni"., Diálogos Revista Electrónica de Historia 23. No.1 (2022),

DOI 10.15517/dre.v23i1.48792

Cortés Sequeira, Sofía. “Aventureros pequeño-burgueses” y “la vieja generación

revolucionaria”: el FSLN y el PVP (1966-1970)”. Diálogos Revista Electrónica

de Historia 22. No. 1 (2021), 114-133.

Cortés Sequeira, Sofía. ¿Comunismo a la tica o comunismo soviético? La división

del Partido Vanguardia Popular en Costa Rica (1983-1984). Cuadernos del

Bicentenario 14 (San José: Universidad de Costa Rica, Vicerrectoría de

Investigación, Centro de Investigaciones Históricas de América Central,

2020).

Cortés Sequeira, Sofía. “Género, diversidad sexual y feminismos”. En: Iván Molina

Jiménez y David Díaz Arias (eds.) El Gobierno de Carlos Alvarado y la

contrarrevolución neoliberal en Costa Rica. (San José: CIHAC, 2021).

Cortés Sequeira, Sofía. “Izquierda y Neutralidad Perpetua (1983-1984)”. En: Iván

Molina Jiménez y David Díaz Arias (eds.) Ahí me van a matar. Cultura,

violencia y Guerra Fría en Costa Rica (1979-1990). (San José: EUNED, 2018).

Viales Hurtado, Ronny; Cortés Sequeira, Sofía. “América Central: Coyunturas

críticas, conflictos sociopolíticos y democracia (1940-2016). El contexto de la

construcción de la cultura política de la confianza/desconfianza

(Trust/Distrust)”. En: Marcela Cristina Quinteros y Luiz Felipe Viel Moreira

(eds.) As revoluções na América Latina contemporânea. Os desafios do século



XXI. (Maringá: Universidade Estadual de Maringá, Centro de Investigaciones

Históricas de América Central, 2018).

Otras

Alvarado Alcázar, Alejandro; Cortés Sequeira Sofía; Sáenz Leandro, Ronald.

“Protesta y COVID-19 en Costa Rica”. Informes de Coyuntura. Instituto de

Investigaciones Sociales, 2020.

Cortés Sequeira, Sofía. “Reseña: Rebeldía en la memoria. El movimiento estudiantil

contra ALCOA (Costa Rica, 1968-1970), de Randall Chaves Zamora”. Por la

Historia. Blog de divulgación + incidencia CIHAC. (2021)

https://porlahistoria.fcs.ucr.ac.cr/2021/08/10/rebeldia/

Cortés Sequeira, Sofía; Sáenz Leandro, Ronald. “La protesta social en Costa Rica en

tiempos del COVID-19”. Voz Experta. Universidad de Costa Rica, 2020.

Cortés Sequeira, Sofía; Sáenz Leandro, Ronald; Sánchez Moreno, Roberto y Stuart

Chavarría Chinchilla. “Un año de protestas y COVID en Costa Rica. Informe

parcial de resultados: enero-mayo 2021”. Instituto de Investigaciones

Sociales (2021).

ACTIVIDADES ACADÉMICAS

2022

Ponente en XI Jornadas de Investigación del Instituto de Investigaciones Sociales

“Desigualdades en la Costa Rica de las excepcionalidades. Ciencias Sociales

ante coyunturas críticas”. Universidad de Costa Rica, 4 de mayo de 2022.

2021

Ponente en XV Congreso Centroamericano de Historia, Universidad de Costa Rica,

19-23 de abril de 2021.

Ponente en Simposio “El Gobierno de Carlos Alvarado y la contrarrevolución

neoliberal en Costa Rica”. Universidad de Costa Rica, Centro de

Investigaciones Históricas de América Central.  13 de mayo de 2021.

Ponente en Congreso Centroamericano de Historia (extraordinario). Universidad

de Chiapas, México. 18 de agosto de 2021.



Ponente en Simposio “Las relaciones políticas entre Nicaragua y Costa Rica

(1948-1990)”. Universidad de Costa Rica, Sede de Occidente. 28 de octubre

de 2021.

Ponente en Simposio “La sindemia centroamericana. El Estado y la COVID-19”.

Universidad Autónoma de México, Centro de Investigaciones

Multidisciplinarias sobre Chiapas y la Frontera Sur. 11 de noviembre de 2021.

Ponente en Simposio “Crisis y la construcción del Estado en América Latina”.

Universidad de Chile. Centro de Estudios Culturales Latinoamericanos. 12 de

noviembre de 2021.

2020

Ponente en Webinar “COVID 19 e Historia: Crisis en Costa Rica 1978-2020”. Centro
de Investigaciones Históricas de América Central (CIHAC). 20 de mayo 2020.

Conferencia “Comunismo a la tica versus comunismo soviético: la división de
Vanguardia Popular en la prensa costarricense (1983-1984). Centro de
Investigaciones Históricas de América Central (CIHAC). 29 de setiembre del
2020.

Ponente en Segundo Seminario de Historiografía Costarricense. Centro de
Investigaciones Históricas de América Central (CIHAC), Escuela de Historia y
Programa de Posgrado en Historia. 8 de octubre 2020.

Ponente en Webinar "La protesta social en tiempos del COVID-19 en Costa Rica",
Escuela de Ciencias Políticas. 27 de octubre 2020.

Ponente en Webinar "Pandemia, protesta y crisis: Análisis de la coyuntura
sociopolítica en Costa Rica", Instituto de Investigaciones Sociales. 28 de
octubre 2020.

Ponente en Jornadas de Investigación del Centro de Investigaciones Históricas de

América Central (CIHAC), San José, Costa Rica, 7-11 de diciembre 2020.

2019

Ponente en Jornadas de Investigación del Centro de Investigaciones Históricas de

América Central (CIHAC), San José, Costa Rica, 22-24 de abril.

2018

Ponente en 56 Congreso Internacional de Americanistas (ICA), Salamanca, España,

15-20 de julio 2018.

Ponente en Jornadas de Investigación del Centro de Investigaciones Históricas de

América Central (CIHAC), San José, Costa Rica, 23-27 de abril.



2017

Ponente en Jornadas de Investigación del Centro de Investigaciones Históricas de

América Central (CIHAC), San José, Costa Rica, 22 al 25 de agosto.

Ponente en Laboratorio de Ideas grupo de investigación: “Esquipulas 30 años

después”, Antigua, Guatemala, 13 y 14 de junio. Secretaría General, Sistema

Centroamericano de Integración (SG-SICA).

Ponente en III Coloquio regional: “Hacia una integración de alternativas”, San

Salvador, El Salvador, 24-26 de abril. Secretaría General, Sistema

Centroamericano de Integración (SG-SICA).

2016

Ponente en “Jornadas Morazánicas de Reflexión”, Antigua, Guatemala, 15 y 16 de

noviembre. Secretaría General, Sistema Centroamericano de Integración

(SG-SICA).

Ponente en Seminario “Entre la crisis y el futuro: Costa Rica y Centroamérica en la

década de 1980”, San José, 31 de agosto. Centro de Investigaciones

Históricas de América Central, CIHAC.

Ponente en XIII Congreso Centroamericano de Historia, Tegucigalpa, Honduras,

18-21 de julio.

Ponente en “Jornadas de Investigación del Centro de Investigaciones Históricas de

América Central”, San José, 26-28 de abril, Centro de Investigaciones

Históricas de América Central, CIHAC

2015

Participante en el Seminario “El primer campo de batalla contra el comunismo en

América Latina: Nuevas dimensiones de la Guerra Fría en Costa Rica,

1945-1973”. San José, 21 y 22 de octubre 2015. Centro de Investigaciones

Históricas de América Central. Posgrado Centroamericano en Historia.

Escuela de Historia Sección de Teoría y Métodos. Universidad de Costa Rica.

2015

Ponente en la I Semana de Historia y Archivística. San José, 19 de agosto 2015.

Asociación de Estudiantes de Historia, Estudios Sociales y Archivística.

Universidad de Costa Rica.



2011

Participante en el I Congreso Internacional Universitario “Géneros, Feminismos y

Diversidades”. San José, 20-23 de junio 2011. Instituto de Estudios de la

Mujer. Universidad Nacional.

2010

Participante en el I Seminario de Historiografía Costarricense, siglos XIX-XXI. San

José, 22-24 de setiembre 2010. Escuela de Historia. Centro de

Investigaciones Históricas de América Central. Posgrado Centroamericano en

Historia. Universidad de Costa Rica.

2009

Participante en el Simposio “Las Cortes de Cádiz, Florencio del Castillo y su

tiempo”. San José, 4 y 5 de noviembre 2009. Facultad de Ciencias Sociales.

Universidad de Costa Rica.

BECAS Y RECONOCIMIENTOS

2018 Graduación de Honor. Maestría Académica, Programa de Posgrado en

Historia, Universidad de Costa Rica.

2018 Fondo de Apoyo a Tesis de Posgrado, Vicerrectoría de Investigación, Sistema

de Estudios de Posgrado, Universidad de Costa Rica.

IDIOMAS

Inglés

ACTIVIDADES DE REPRESENTACIÓN

2011

Representante Estudiantil en el Consejo Universitario de la Universidad de Costa

Rica.

Representante Estudiantil en el VII Consejo Superior Universitario

Centroamericano. León, 14 y 15 de abril 2011. Universidad de León.

Ponente XXIII Congreso Estudiantil Universitario. San José, 29-31 de agosto 2011.

Federación de Estudiantes de la Universidad de Costa Rica.

2006



Miembro Consejo Superior de Estudiantes. Asociación de Estudiantes de Estudios

Generales. Universidad de Costa Rica.

FORMACIÓN EXTRA ACADÉMICA

2014

Taller sobre el Sistema Integrado de Indicadores de Derechos Humanos de las

Mujeres. San José, 29-31 de julio 2014. Instituto Nacional de las Mujeres.

Comisión Interamericana de Mujeres. Organización de los Estados

Americanos. Instituto Interamericano de Derechos Humanos.

2010

Curso de Filosofía Política: Tres miradas para reinventar nuestras utopías.

Mariátegui, Castoriadis, el neo-zapatismo. San José, 9-12 de agosto 2010.

Centro de Estudios y Publicaciones Alforja.

Proceso de Formación en Economía Feminista. San José, 13-15 de julio, 17-19 de

agosto 2010. Proyecto Agenda Económica de las Mujeres. PNUD.

Curso Virtual Lideresas para el cambio. 8 de abril al 20 de junio 2010. Vicerrectoría

Académica. Dirección de Extensión Universitaria. Universidad Estatal a

Distancia.

2009

Programa Regional de Formación Social-Política de Jóvenes “Agentes de Cambio”.

San José, 27 de marzo-27 de octubre 2009. Fundación Friederich Ebert


